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Esta actividad se emarca dentro de las desarrolladas por la secclitadéontafia de Os Andarines de
Aragon.Se trata de una travesia de varios dias por el Pirineo y con la participacion de un grupo mas
numeroso de lo habitual, dado que por lo general este tipo de actividades las realizarpegjuefios
grupos, dada la complejidad tecnica que podemos encontral desarrollo de las mismas.

Se amplia la participacion para promocionar la actividad de montafa, en todo caso los integrantes del
grupo conocen el grado de dificultad de la ruta y estan dispuestos a realizar la practica siguiendo las
instrucciones de losrganizadores.

La actividad programada consiste en:

e Dia3/7/2015: Acceso al refugio de Estos

o Dia 4/7/2015:Travesia del refugio dEstos al refugio Jean Arlaua(lon)

e Dia 5/72015: Ascension a los picos @don, Spiejoles y Belloc

e Dia 6/7/2015:Ascension al Perdiguero. Recorrido de la cresta de Literola.
e Dia 7/7/2015: Del refugio de Portillon a Benasque.

El objetivo es recorrer una gran parte del circo de O6 y ascender a varias de sus cumidiedeale
3000 metros, recorriendo las afiladas ceestel circo.

A RELACION DEL EQUIPO TEGDRGANIZADOR

N° orden Nombre y apellidos DNI
1 Javier Franco Oteo 174338512G
2 Carlos Encabo Espier 17433890M

A LISTADO DE PARTICIPANTES:
N Apellidos Nombre
1 BARRIOS IBANEZ JOSE CARLOS
2 CORED PENILLA RAFAEL
3 CUENCA GONZALO ANGEL
4 ESCARTIN LAPARGADA MIGUEL ANGEL
5 FRAGO GRACIAN CARLOS
6 GALLEGO DUQUE JOSE MARIA
7 GISBERT ENRIQUE Martin
8 GUERRERO JOSE LUIS
9 LAMBAN ALASTRUEY |JOSE ANTONIO
10 PUEYO GARCIA JOSE Luis
11 MARQUINA FORNIES Pablo
12 FELIPE LOPEZ EDUARDO
13 FRANCO GARCIA JAVIER
14 FRANCO OTEO JAVIER
15 ENCABO ESPIER CARLOS
16 PODEROS MARRUEDO | JESUS
17 ARANA MARTINEZ FRANCISCO JAVIE
18 CAMEO SEGURA JOSE LUIS
19 MIGUEL ARTO CARLOS
20 PRIETO TAFALLA FRANCISCO

En total,20 participantes todos federados



A DIA 3/7/2015:Acceso al refugio de Estos
Datos tecnicos:

Ficha de datos

E = E four. UTM (Datun wesss] Hitos Altitud | Parcial | Acumul. | Tramos
Slo g 2| xutm Yutm (m) | (km) | (km) | (Km)
1.1 |31[298.594 | 4.722.342 JPuente de San Jaime (SALIDA) 1.267 0,00 0,00
1.2 |31) 298.169 | 4.722.879 |Embalse de Estds 1.382 1,10 1,10
1.3 |31) 298.244 | 4.723.717 IPaIanca de Aiguacan 1.457 1,00 2,10
1.4 |31| 297.950 | 4.724.307 ICabaﬁa de Santa Ang 1.490 0,60 2,70
1 1.5 |31)| 296.706 | 4.725.718 |Palanca de Batisielles 1.598 2,00 4,70 9.10
1.6 |31| 295.867 | 4.726.629 IBarrancode Montidiego 1.714 1,30 6,00 !
1.7 |31) 295.823 | 4.726.981 ICabaﬁa del Tormo 1.747 0,70 6,70
1.8 |31)| 294.269 | 4.727.776 |Fuente de Cantal 1.864 2,00 8,70
1.9 |31) 293.957 | 4.727.847 IRefugio de Estds (LLEGADA) 1.889 0,40 9,10
% TOTAL 510 | 910 | 910 |
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Descripcion:

Salimos de Zaragoza earios coches y a distintas horas para llegar al refugio de Estos a cenar o a
dormir. Dejamos algun coche en la salidatiigtanco de Liter@l para prever el regreso por ali

Despues de un corto recorrido por el camino de Estos, envueltos por el bosque llegamos los distintos
grupos al refugio. Todos estamos acomodados a las 21:00 horas. Preparamos el material y la ruta para e
dia siguiente.
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Progesando hécia el refugio‘d-e E§TOS. o Objetivos de los proximos dias ya son visibles



El grupo en la terraza del refugio de Estos

A Dia 4/7/2015:Derefugio de Estos al refugio Jean Arlaud
Datos tecnicos:

Ficha de datos

CE’ ) g £ook UM {ssmweset) . Altitud | Parcial | Acumul. | Tramos

HERD E Hitos

= HE Xutm Yutm (m) (Km) (Km) (Km)
1.1 |31 293.957 | 4.727.847 |Refugio de Estds (SALIDA) 1.889 0,00 0,00

1 1.2 |31 293.544 | 4.729.710 |Ibdn de Gias 2.641 2,80 2,80 5.00
1.3 |31 293.857 | 4.730.439 JPuerto de 06 2.913 1,10 3,90 ?
1.4 |31 294.657 | 4.730.591 |Collado (pluviémetro) 2.870 1,10 5,00
2.1 |31]294.521 | 4.730.033 |Pico Cap de la Vaca Occidental 3.097 0,70 5,70
2.2 |31| 294.627 | 4.729.788 |Pico Cap de la Vaca Oriental 3.103 0,20 5,90

2| 2.3 |31|294.899 | 4.729.698 |Pico Seil de la Vaca 3.110 0,40 6,30 2,90
2.4 |31|294.339 | 4.730.142 |Pico Audoubert 3.045 0,80 7,10
2.5 |31] 294.657 | 4.730.591 |Collado (pluviometro) 2.870 0,80 7,90

3| 3.1 |31]295.925| 4.730.931 |Refugio del Portillon (LLEGADA) 2.564 1,90 9,80 1,90

P~ TOTAL [ 980 [ 98 | 980 |
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1.1. Refugio de Estos
(SALIDA)

1.2.- Ihon de Gias

1.3.- Puerto de 06

2.3.- Pico Seil de la Vaca

2.4.- Pico Audoubert

Tusse de Montarqué

3.1.- Refugio del Portillon

2.2.- Pico Cap de la Vaca Or. f— = 1
(LLEGADA)

1.4.- Collado (pluviémetro)
2.5.- Collado (pluviémetro)

2.1.- Pico Cap de la Vaca Occ.



Madrugamosestamos preparados para salir al las 6:30. Hoy tenemos una ruta exigente.

Iniciamos la ruta por detras del refugio de Estos, para alcanzar el barranco de Gias el cual tenemos que
cruzar en dos ocasiones. El camino en continu ascenso nos lleva hastankes deo Gias, parada
obligada para observar el paisaje.
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El grupo antes de partir. o ' Cruce del barranco de Gias

Los ibones inferiores de Gias El ibon superior de Gias, superado por el grupo

Panoramica desde el ibon de Gias

Nos toca subir hasta el collado de O6 a 2913 m, sopla un viento muy fuerte por lo que estamos lo justo
para sacar alguan foto y descender hacia el valle. Ladéstée el collado fpase del pico Jean Arlaeg
espectacular tanto hacia el lado de Estos odracia el lado frances del valle de O6.

Por el lado de estos, Bardamina y Posets dominan el horizonte, por el lado de O6 Gourdon, Lezat,
t SNRA 3dzSNE X

El descenso es complicado por una glera con la piedra y grava muy suelta pero enseguida llegamos a la
zoma de neveros que facilita la progresion.



