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ARAGON,

un pais de montafas

SENDERISMO | El paisaje monegrino, escenario de las Andadas Populares de Aragon 2011

IV Ruta de los Monegros

Isdbado 5 de feb dard

Desarrollo de la Ruta de los Monegros, en su edicién de 2010, o« auoanies oamanon

comienzo la VI edicién

en la estepa mone-
grina. A unos 3 km aproximada-

de la Liga de Senderismo  mente, la ruta deja la pista para as-
Popular de Arag6n. La andada cenderbr porunasen-
encargada de abrir el calendario  da en di i6n Este, hasta lo alto

del presente 2011 -al igual que el
afio anterior-, es la Ruta de los

de una loma. A partir de este lu-
gar, vuelve a bajar para cruzar

Monegros, que en esta
llega a su cuarta edicion. La prue-
ba estd organizada por Os Anda-
rines d’Aragén y bajo el patroci-
nio del Ayuntamiento de Nuez
de Ebro.

La cita es a las ocho de la mafia-
na en la localidad de Nuez de
Ebro. Allf i deris-

transv. un barranco,
junto al palomar abandonado del

casino Montes
Siguiendo hacia el Este, se as-
ciende de nuevo a otra loma. En
estos tramos la senda estd bastan-
te deteriorada, debido al uso fre-
cuente que hacen de ella las mo-
icl de trial. En la parte alta

tas iniciardn un recorrido de 25
km, que atravesara el casco urba-
no de esta poblacién y el de Villa-
franca de Ebro, para dirigirse ha-
cia el drido paisaje de la estepa
monegrina. Antes de dar comien-
zo la prueba, los particip to-

de laloma el recorrido giraa la iz-
quierda -en direccién Norte-, por
una pista durante unos 2 km, pa-
ra volver a descender hacia el Es-
te, hasta el barranco de Villafran-
ca, donde se encuentra un avitua-

mardn un desayuno caliente
~ofrecido por el bar La Sima de
Nuez de Ebro-, para coger fuer-
zas y calentar el cuerpo ante el re-
corrido que les espera.

La ruta
Parte del pabellén cultural de
Nuez de Ebro, atraviesa diversas
calles de lalocalidad en direccién
Norte y cruza la carretera N-IL
A partir de este punto asciende
suavemente por una pista, que
discurre por el fondo de una val,

para rep fuerzas.
Desde este punto la ruta conti-

previsto servir a los senderistas
un bocadillo caliente acompafia-
do de un poco de vino, para recu-
perar fuerzas y combatir el frio de
esta mafiana invernal.

Una vez recuperados los parti-
cipantes deberin continuar hacia
el Sur, pegados a la valla que se
traia anteriormente, y siguiendo
la pista que termina convirtiéndo-
se en una senda con toboganes en
un continuo sube y baja. La senda
atraviesa diversas trincheras de la
Guerra Civil en avanzado estado
de abandono, y conduce ante un
magnifico mirador hacia el Ebro,

A partir de este punto el reco-
rrido desciende hacia la depre-
sién del Ebro y gira en direcciéon
Oeste para avanzar por una pista
hasta la poblacion de Villafra

La organizacion de Os Andarines
d’Arag6n ha balizado todo el reco-
rrido con cintas. Asimismo, ha
dispuesto una persona de apertu-
ra de marcha, de paso répido pa-
ra los mas veloces, asi como de
otras para cerrar el recorrido.
Habri cuatro avituallamientos a
lo largo de la marcha, diversos
vehiculos para aquellos senderis-
tas que no puedan terminar el re-
corrido y servicio de ambulanci:

NOTICIAS
DEPORTIVAS

El pasado sdbado 22 de enero
se celebré en el Campeonato
de Aragén de Ascenso de Es-
qui de Montafa (II Cronoes-
calada de Astin), que por
falta de nieve se llevo a cabo
en la estacion de esqui de
Candanchu, en el sector de-
nominado Loma Verde y pi-
co Tuca Blanca, con un des-
nivel de 800 m. En esta prue-
ba, organizada por el club
Adecom y en la que partici-
paron 65 corredores, cabe
destacar la excelente actua-
cion de los deportistas del
Grupo de Tecnificacion y de
la seleccion aragonesa FAM-
CAL Las condiciones del re-
corrido fueron muy compli-
cadas, debido a la dureza de
la nieve y el intenso frio que
afectd durante toda la jorna-
da, lo que la convirti6 en una
prueba muy técnica. Las cla-
sificaciones fueron las si-
fnientes: en categoria abso-
uta masculina, Francisco Ja-
vier Navarro Jiménez, de la

Equpo -
Militar de Montafia (2); Luis
Royo Naya, de la seleccion
aragonesa FAM-CAI (3). En
veterano masculino, Luis Ro-
yo Naya, de la seleccion ara-
gonesa FAM-CALI (1); Carlos
Herrdez, de la seleccion ara-
gonesa FAM-CALI (2); Santia-
£0 Montes Palop, de la selec-
cién aragonesa FAM-CAL En
promesa masculino, Carlos
Roy del GTEMA FAM-CAL
En cadete masculino, Héctor
Belio Muiioz de la GTEMA
FAM-CAI (1). En absoluta fe-
ina Irune Omeiaca

para quien lo necesite.
El Ayuntamiento de Nuez de

Aranda, del C.M. Pirineos
(1); Isabel Sanjuan, de la se-
leccid ¥

Ebro pone a disposicion de los ‘AM-CAI
senderistas los vestuarios del Pa- (2) y Ménica Mena Rodri-
bellén Deportivo para poder du- guez, de Pefia Guara (3). En

charse y cambiarse de ropa des-
pués de la andada.

de Ebro. En el bar de las piscinas
se podri disponer de un nuevo
avituallamiento. La prueba debe-

nda por una pista di Este,
acompaiiada a su derecha por una
valla durante un buen niimero de
kilometros. En un cruce sefializa-
do la marcha gira al Sur, siguien-
do la valla, y a poco més de 600
metros se separa de ella, para al-
canzar la caseta ida como el

i esta localidad y por
una pista llana -atravesando una
zona de huerta-, alcanzar Nuez de
Ebro, punto final del recorrido.
Esta previsto que los primeros
senderistas lleguen en torno a las
12.00 y los dltimos sobre las 14.00.
Al finalizar la i se entre-

Aladro de Pupilos.

En este lugar se encuentra el
avituallamiento principal, coinci-
diendo con la mitad del recorri-
do, donde la organizacion tiene

gard a los participantes un recuer-
do conmemorativo del evento y
se cerrard el acto con una comida

en el Pabellén Cultural de
Nuez de Ebro.

Las inscripciones se podréan llevar
a cabo hasta hoy jueves o hasta
que se cubran las 380 plazas pre-
vistas por la organizacion. El pre-
¢io es de 14 euros para los socios
de Os Andarines d'Aragon y po-
seedores de licencia federativa
FEDME, y 16 euros para el resto.
Mis informacidn ¢ inscripciones
en la web: www.osandarines.com,
en los teléfonos 976 061 514/ 636
173 541 / 689 483 096, y en el co-
rreo electrénico osandari-

m .Com.
JOAQUIN BORDONADA
URRIES

veterano femenino, Irune
Omefiaca Aranda, del C.M.
Pirineos (1).

= RAQUETAS DE NIEVE
Recorrido por la Canal

El préximo domingo 30 de
enero, el Grupo de Montaifia
Tebarray propone una salida
por la zona del Portalet, con-
cretamente en la Canal Roya.
Mis informacion de esta es-
capada en la web: www.teba-
rray.com, o mandar un co-
rreo a: jrico88@hotmail.com.
. La fecha tope para inscribir-
se en esta actividad es mafia-
na viernes y el precio ascien-

de a 20 euros.
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